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http://www.minamih.net/ 1合宿前 週間になりました。
「子どもたちに自分のめあて・チームのめあてを考
えさせて、しおりに記入させてください」
と各クラスのコーチの皆さんにお願いしております。
自分で選んだめあて、自分たちで選んだめあてに、
自分の力で、互いの心と力を合わせて取り組むことが
自分を育て共に育つことになるからです。
大人の予定したとおりに育つ予定アイデンティティ
ではなく、自分で選択しためあての達成をめざすこと
によって自主自立の選択アイデンティティが身につく
からです。

０８・７・１９（土） どんな選手になりたいか、どんなチームを創りたい
南ＮＥＷＳ ＮＯ１４ かが出発点です。コーチの皆さん、アドバイスをお願

いいたします。

素晴らしい学び…ジュニアユースの農業体験レポートです。

いもの苗を植えて感じたこと 1年 ＤＦ 桑原尊徳
僕は先週，畑にいもを植えた。いもを植える前，草取りと耕すことがとてもつらかった。僕

は今まで家の畑で草取りや耕すことはよくやっていた だから今回もすぐできるかなと思った。 。

でも読みははずれた。僕が思っていた以上につらかった。 人ちかくの人でやったのにすご20
くつらかった。

僕は祖父が畑に行くときによくついていっ

た。その時は祖父も平気な顔でなんなくこな

している。でも本当はつらいのだろう。祖父

は一人でいくつかの畑で色々なものを作って

いるのだから僕は祖父がすごいと思った。い

や祖父だけではない。機械を使わないでやっ

ている人は皆すごいと思う。それもほとんど

がお年寄りの人・・・僕はお年寄りの人に負

けないぐらい草取りなどをがんばってゆきた

いと思いました。収穫が楽しみです。

初めての農業体験 1年 ＭＦ 小宮佑介
僕は農業体験を初めてやりました。 最初は「楽しいのかな？ めんどくさいかな？」と思

っていました 実際やってみると 意外に楽しく感じました やっている中で。 ， 。 ，

「お米とか野菜は，こうやって大変な作業をしている人がいるから食べられる

んだなあ 」と思いました。なぜかというと，畑を耕すのがとても難しかった。

からです。僕は今まで，ご飯を食べるのがあたりまえだと思っていました。で

も，農業体験をやったことで食べる事に感謝の気持ちが持てるようになったと

思います。農業というのはとても大変で難しいことだと感じられました。

だけど 一番残念だったのは少しふざけているチームメイトに注意をできなかったことです， 。
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わざわざ来くれた南のコーチの人に失礼だと思いました。

最後に思ったことは 自分から南のコーチの人に感謝の気持ちを言う事ができませんでした， 。

人から「ありがとうございましたと言えよ 」と言われてお礼を言いました。これからは人に。

感謝の気持ちを持ち，南ジュニアユースのキャプテンとしてみんなをリードしてゆきたいと思

いました。 農業の体験，楽しかったです．

農業体験で分かったこと 1年 ＧＫ 石塚亮
今日は農業体験の日だ。午前中の試合も終わり，持ってきた軍手をはめ松田さんが言う場所

まで自転車をこいだ。まず土をおこす作業からだ。そして苗を植える。作業は二時間くらいで

終わったが，帰る時は泥と汗と疲れでもうクタクタだった。

農業はクワやスコップでやる他今は機械でやる方法がある。確かに機械でやれば時間も短縮

できるし，列もきれいに作れる。それなのに今でも手作業で畑を作っている農家は ％もあ40
るらしい。なぜ機械を使わずにわざわざ手作業なんだろうと疑問に思った。それは多分，昔の

人が作っていた野菜や果実などを昔のやり方で昔の味を食べて欲しいという気持ちや，一生け

んめい汗水たらして作り上げたものを食べて欲しいという思いがきっとこめられているのだろ

う。

しかも近年，石油がどんどん値上がりしている。機械にも石油 重油 が必要だ。そのため野( )
菜も高くなってきている。しかし，手作業なら人の労働のためそういった経費はかからない。

無農薬といった作るのに苦労する作業もあるが，昔から伝わっているのは何か忘れてはいけな

いものがあるのかなあと思った。

1 年 ＦＷ 山田悠介・・・南はサッカーだけでなく，寺子屋や農業体験などしてくれとて
も良い事だと思いました。

1年 ＦＷ 松本悠暉・・・川嶋コーチには本当にいい体験をさせてもらい感謝しています。
1年 ＤＦ 上野翔太・・・農業ってこんなにつらいんだ。
1年 ＤＦ 中村誠・・・みなで協力しサツマイモの苗を植える事ができました。
1年 ＭＦ 山口貴之・・・草をむしりかまぼこ型の山を作るのが難しかった。
1年 ＤＦ 堀田裕亮・・・草むしりと苗を植える為の山作りはとてもキツイ仕事でした。

・・・ ／ に峰尾さん所有の畑をお借りし，川6 15
嶋コーチの指導の下 “畑を耕しサツマイモの苗を

植える”という貴重な経験を子供達にさせてあげる

事ができました。気になって時々畑に足を運んでい

ます。 週間が経ちそのほとんどに根が付き成長し2
ています。これから草取り～収穫の仕事が待ってい

ます。農業の苦労や素晴らしさ体験し，食物を大切

にし人に感謝する気持ちを持って君達も成長して欲

しい思います。 たくさんのレポートありがとう。

素晴らしい内容で，言葉に表せないくらい貴重な体

験ができたと思います。 ｂｙ松田監督

訂正 申しわけありません。合宿のしおり１Ｐに７月２６日集合８：００とあり
ますが８：３０に訂正いたします。１日目文化大Ｇ集合は８：３０です。


